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PRIMUS
1 Afname feces : Geef een (kleef)papiertje mee voor het opvangen van de feces. Deze afname is geschikt
voor feces cultuur, PCR, feces antigen testen (uitz. Occult bloed) en voor screening CPE en VRE.
5 Afname rectale wisser : Was de anale zone vooraf NIET. Breng de wisser van een e-swab in het rectum tot
net voorbij de sfincter. Deze afname is geschikt voor screening CPE en VRE.
3 Bezorg het staal zo snel als mogelijk aan het labo.
1 Toepassing
Beschrijving hoe een fecesstaal en een rectale wisser worden afgenomen.
- Een feces staal kan gebruikt worden voor cultuur, PCR, feces antigen testen (uitz. Occult bloed), VRE
en CPE screening.
- Een rectale wisser kan gebruikt worden voor VRE en CPE screening.
2 Doelgroep
Alle bevoegde zorgverstrekkers (artsen en verpleegkundigen) van het JYZ.
3 Definitie & afkortingen
- VRE : Vancomycine Resistente Enterococcen
- CPE : Carbapenemase Producerende Enterobacteriaceae
4 Indicaties
Microbiologisch onderzoek (cultuur, antigen testen, screening naar multi resistente kiemen vb CPE, VRE).
5 Contraindicaties
Geen.
6 Complicaties
Geen.
7 Benodigdheden
- Potje met schroefdeksel voor fecesstaal.
- (kleef)papier voor opvangen van feces in het toilet (Glimscode : DISP-FECES-COLL).
- Wisser met Amies transportmedium (eswab).
8 Voorbereiding
Geen.
9 Werkwijze
- Feces staal:
o Geef een potje met schroefdeksel mee voor de fecescultuur, PCR of de antigen testen.
o Geef ook een (kleef)papiertje mee voor het opvangen van het feces staal in het toilet.
o Er wordt voldoende staal (hoeveelheid van +/- 1 koffielepel) overgebracht in het potje.
¢ Na staalname wordt het staal zo snel mogelijk naar het labo gebracht.
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- Rectale wisser:

e Gebruik een e-swab (hetzelfde type als voor wondcultuur).

e Vooraf wassen van de anale zone is NIET nodig. Er mogen geen glijmiddelen gebruikt worden.

o Draag niet steriele handschoenen.

e Breng de wisser in het rectum om fecaal materiaal te verzamelen. Wis rectaal tot net voorbij de
sfincter (zie figuur): de wisser wordt daartoe ongeveer 2a3 cm diep in het rectum gestoken.
Tijdens de afname kan de patiént een licht ongemak voelen.

e Steek na afname de wisser terug in het buisje.

¢ Verwijder de handschoenen, was de handen en bezorg het staal samen met het ingevulde
aanvraagformulier aan het labo.

e Op het aanvraagformulier is een hoofdstukje voorzien voor CPE screening.
Duid hier aan dat het om een CPE screening gaat, het type afname en vermeld de reden voor de
screening.

e Op het aanvraagformulier is een hoofdstukje voorzien voor VRE screening.
Duid hier aan dat het om een VRE screening gaat en het type afname.
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10 Aandachtspunten

- Voldoende staal in het potje overbrengen.

11 Observaties
Geen.
12 Frequentie

Op aanvraag van de arts.

13 Transport naar het laboratorium

Zo snel als mogelijk en zeker binnen de 2 uur.

14 Opleiding

Voor verpleging: nog af te spreken met departement VPK.

15 Diversen

NVT
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